Benvenuti al Molino Maufet! Questo antico mulino, risalente al Xlll secolo,
e stato un importante centro di produzione per la comunita locale. La sua
storia e affascinante e ci racconta di un'epoca in cui il mulino
rappresentava il cuore della vita rurale. Qui, possiamo ammirare le ruote
del mulino, il vero motore della sua operativita. Queste ruote, alimentate
dall'acqua, hanno permesso per generazioni la produzione di farina.
Mentre esploriamo questo luogo, possiamo immaginare il lavoro
instancabile dei mugnai e il suono dell'acqua che scorre. Scopriamo
insieme la storia di questo luogo e come ha influenzato la vita della

comunita nel corso dei secoli.
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Entriamo nella stanza della macinazione, un ambiente ricco di storia e di
tradizione. Qui, il grano veniva trasformato in farina grazie a macchine
artigianali, che rappresentano il sapere e I'abilita dei mugnai. Ascolta i
suoni evocativi di quest'area, che raccontano la vita quotidiana di chi
lavorava con passione e dedizione. Ogni macchina ha una storia da
raccontare, e i rumori del passato sembrano ancora risuonare nel nostro
presente. Questa stanza non & solo un luogo di lavoro, ma un simbolo di
un'arte antica che ha plasmato la nostra cultura alimentare. Scopriamo
insieme |'importanza di questa trasformazione e come ha influenzato la

cucina italiana.
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La farina & un ingrediente fondamentale nella cucina italiana, e la sua
storia e ricca e variegata. Al Molino Maufet, possiamo esplorare le diverse
varieta di farina e le loro applicazioni nei piatti tradizionali. Dalla farina di
grano tenero, utilizzata per il pane e la pasta, a quella di grano duro,
fondamentale per la semola, ogni tipo ha un ruolo unico nella nostra
gastronomia. Scopriamo anche il valore nutrizionale di queste farine e
come influenzano le ricette tipiche della nostra tradizione. Questo
viaggio nella storia della farina ci offre una prospettiva unica sulla cucina

italiana e sulla sua evoluzione nel tempo.
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Visita il museo dedicato alla storia del Molino Maufet, dove la tradizione si
fonde con la memoria. Qui puoi trovare attrezzi storici e fotografie che
raccontano la vita del mulino nel corso degli anni. Ogni esposizione € un
invito a scoprire le tecniche di lavorazione utilizzate dai mugnai, che
hanno tramandato il loro sapere di generazione in generazione.
Attraverso questi reperti, possiamo apprezzare il duro lavoro e la
dedizione necessaria per mantenere viva questa tradizione. Il museo non
e solo un luogo di esposizione, ma un vero e proprio viaggio nel tempo
che ci permette di comprendere I'importanza del mulino nella comunita
locale.
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Benvenuti alla Pila, uno strumento arcaico fondamentale per la
macinazione di orzo e castagne. Questa tecnica tradizionale, utilizzata nei
mulini storici, permetteva di ottenere farine uniche e nutrienti, ricche di
fibre e minerali. Scopri i metodi di lavorazione e ascolta le storie che si
celano dietro queste pratiche antiche. Concludiamo il nostro percorso al
Molino

Maufet. Speriamo che tu abbia apprezzato questo viaggio nel tempo,
portando con te un pezzo della nostra storia. La tradizione, I'arte e la
passione che permeano questo luogo rimarranno impressi nella tua
memoria. Grazie per aver visitato il Molino e per aver condiviso con noi

questa esperienza unica!
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